
Psychologue E.N. Orientation 

CIO Carcassonne 

T. 04 34 42 91 90 

 
Au Collège: Prise de rendez-vous auprès du bureau de la 

vie scolaire 

Au C.I.O. Centre d’Information et d’Orientation:  

Mardi /Mercredi après midi.  Prise de rendez-vous par 
téléphone. Point Accueil sur Limoux. 



Février Intentions d ’orientation 

Mars Hypothèses d’orientation 

Phase de dialogue  
entre l’équipe éducative et la famille 

Mai Vœux définitifs 

Juin Proposition d’orientation 

L’élève et sa famille Conseil de classe 

La proposition est conforme aux vœux : elle 

devient décision d’orientation 
Validation des vœux saisis dans le Téléservice Orientation  

La proposition n’est pas conforme aux 

vœux : le chef d’établissement  reçoit la 

famille. Si le désaccord persiste, la 

famille peut faire appel de cette décision. 
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La voie professionnelle 
 

4 LA VOIE PROFESSIONNELLE 



La voie professionnelle* 
(réforme annoncée) 

Découvrir un domaine professionnel 

Durée 

↘ en 2 ans : CAP, ou 3 ans : bac pro 
↘ élève ou salarié-e apprenti-e, en alternance en 

entreprise 

Programme 

↘ des cours généraux,  en relation avec le métier, 
↘ la moitié de l’emploi du temps en cours 

techniques et professionnels (maniement d’outils, 
exercices techniques, TP, gestes professionnels) 

 

MARS 2018 LA VOIE PROFESSIONNELLE 
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FAMILLES DE 
MÉTIERS   

Voie professionnelle 

Métiers de la gestion 
administrative,  

du transport et de la logistique 
• GESTION-ADMINISTRATION  
• LOGISTIQUE  
• TRANSPORT  

Métiers de la construction durable 
du bâtiment et des travaux publics 

• TRAVAUX PUBLICS  
• TECHNICIEN DU BÂTIMENT : ORGANISATION ET 

RÉALISATION  
DU GROS ŒUVRE  

• INTERVENTIONS SUR LE PATRIMOINE BÂTI, 3 
options  

• MENUISERIE ALUMINIUM-VERRE  
• AMÉNAGEMENT ET FINITIONS DU BÂTIMENT  
• OUVRAGES DU BÂTIMENT : MÉTALLERIE  

Métiers de la relation client 
• MÉTIERS DU COMMERCE ET DE LA VENTE 
• MÉTIERS DE L’ACCUEIL  

Métiers des industries graphiques  
et de la communication 

• FAÇONNAGE DE PRODUITS IMPRIMÉS, 
ROUTAGE RÉALISATION  
DE PRODUITS IMPRIMÉS ET PLURIMÉDIA 
(OPTIONS A ET B) 

Métiers de l’alimentation 
• BOUCHER-CHARCUTIER-TRAITEUR 
• BOULANGER-PÂTISSIER 
• POISSONNIER-ÉCAILLER-TRAITEUR 

Métiers des études et de la 
modélisation numérique du 

bâtiment 
• TECHNICIEN D’ÉTUDES DU BÂTIMENT 

(OPTION A  ET OPTION B)  
• TECHNICIEN GÉOMÈTRE-TOPOGRAPHE 

Métiers de l’aéronautique 
• AÉRONAUTIQUE (OPTION A, OPTION B ET 

OPTION C)  
• AVIATION GÉNÉRALE 

Métiers de la beauté et du bien-être 
• ESTHÉTIQUE COSMÉTIQUE PARFUMERIE 
• COIFFURE 

Métiers de l’hôtellerie-restauration 
• CUISINE 
• COMMERCIALISATION ET SERVICES EN 

RESTAURATION 
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Métiers du numérique et de la transition 
énergétique 

• TECHNICIEN EN INSTALLATION DES SYSTÈMES ÉNERGÉTIQUES 
ET CLIMATIQUES 

• TECHNICIEN DE MAINTENANCE DES SYSTÈMES ÉNERGÉTIQUES 
ET CLIMATIQUES 

• TECHNICIEN GAZ 
• TECHNICIEN DU FROID ET DU CONDITIONNEMENT D’AIR 
• MÉTIERS DE L’ÉLECTRICITÉ ET DE SES ENVIRONNEMENTS 

CONNECTÉS 
• SYSTÈMES NUMÉRIQUES (OPTIONS A, B ET C) 

Métiers de la réalisation de produits 
mécaniques 

• ÉTUDE ET DÉFINITION DE PRODUITS INDUSTRIELS 
• FONDERIE 
• PRODUCTIQUE MÉCANIQUE  
• MICROTECHNIQUES 
• TECHNICIEN D’USINAGE 
• TECHNICIEN OUTILLEUR 
• TECHNICIEN MODELEUR 
• TECHNICIEN EN CHAUDRONNERIE INDUSTRIELLE 
• CONSTRUCTION DES CARROSSERIES 

Métiers de la maintenance 
• MAINTENANCE DES ÉQUIPEMENTS INDUSTRIELS 
• MAINTENANCE DES VÉHICULES (OPTIONS A, B ET C) 

MAINTENANCE DES MATÉRIELS (OPTIONS A, B ET C)  
• RÉPARATION DES CARROSSERIES 

Métiers du bois 
• TECHNICIEN CONSTRUCTEUR BOIS 
• TECHNICIEN MENUISIER AGENCEUR 
• TECHNICIEN DE FABRICATION BOIS ET MATÉRIAUX 

ASSOCIÉS 
• ÉTUDE ET RÉALISATION D’AGENCEMENT 

Métiers du pilotage d’installations 
automatisées 

• PILOTE DE LIGNE DE PRODUCTION 
• PROCÉDÉS DE LA CHIMIE, DE L’EAU ET DES PAPIERS- 

CARTONS 
• TECHNICIEN DE SCIERIE 

FAMILLES DE MÉTIERS  

Voie professionnelle 
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La seconde générale et 
technologique 

12 MARS 2018 



  

  

  

  

  

Latin et Grec  peuvent être choisis en plus des 2 enseignements optionnels 
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Le bac général 
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Les épreuves du baccalauréat  
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ENSEIGNEMENTS COMMUNS VOIE GENERALE 

 

 

 
 

Enseignements communs Première Terminale 

Français 4h 

Philosophie 4h 

Histoire-géographie 3h 3h 

LVA et LVB (env. globalisée) 4h30 4h 

EPS 2h 2h 

Enseignement scientifique & 
Mathématiques (réforme en cours) 

2h 2h 

Enseignement moral et civique 0h30 0h30 

TOTAL 16h 15h30 

Accompagnement personnalisé Selon les besoins 

Accompagnement choix orientation 54h  



ENSEIGNEMENTS DE SPECIALITE 

 

 

 
 

Enseignements spécialités 
Première 
3 au choix 

Terminale 
2 au choix 

Histoire-géo, géopolitiques et sciences politiques 

4h 6h 

Humanités, littérature et philosophie 

Langues, littératures et cultures étrangères 

Mathématiques 

Physique-chimie 

SVT - Sciences de la vie et de la terre 

SES - sciences économiques et sociales 

Biologie-écologie 

Arts 

Littérature et LCA  (Latin ou Grec) 

Numérique et sciences informatiques 

Sciences de l’ingénieur 
CIO de Carcassonne 



ENSEIGNEMENTS DE SPECIALITE 

 

 

 
 

Enseignements spécialités 
Histoire-géo, géopolitiques et sciences politiques 

Humanités, littérature et philosophie 

Langues, littératures et cultures étrangères 

Mathématiques 

Physique-chimie 

SVT - Sciences de la vie et de la terre 

SES - sciences économiques et sociales 

Biologie-écologie 

Arts 

Littérature et LCA  (Latin ou Grec) 

Numérique et sciences informatiques 

Sciences de l’ingénieur 

PS JF GT JR CH 

Ang 

Arts 
Plastiques 

Théâtre 

CIO de Carcassonne 



ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS VOIE GENERALE 

 

 

 
 

Enseignements optionnels 
Première 
1 au choix 

parmi 

Terminale 
2 au choix 

parmi 

LVC  

3h 3h 

LCA Latin 

LCA Grec 

EPS 

Arts 

Mathématiques complémentaires 

3H 
Mathématiques expertes 

Droit et grand enjeux du monde 
contemporains 

CIO de Carcassonne 



Les bacs technologiques 
(aucune modification) 

23 MARS 2018 
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Enseignements communs Première Terminale 

Français 3h 

Philosophie 2h 

Histoire-géographie 1h30 1h30 

LVA et LVB 
(+ 1h d’ens. technologique en LVA) 

4h 4h 

Mathématiques 3h 3h 

EPS 2h 2h 

Enseignement moral et civique 0h30 0h30 

TOTAL 14h00 13h00 

Accompagnement personnalisé Selon les besoins 

Accompagnement choix orientation 54h  

ENSEIGNEMENTS COMMUNS VOIE TECHNOLOGIQUE 

CIO de Carcassonne 
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SÉRIES ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉS 1re  Terminale 

ST2S 

Physique, chimie pour la santé 3h 

Biologie et physiologie humaines 5h 

Sciences et techniques sanitaires et sociales 7h 8h 

Chimie, biologie et physiopathologie humaines 8h 

STI2D 

Innovation technologique 3h 

Ingénierie du développement durable 9h 

Physique, chimie et mathématiques 6h 6h 

1 Au choix, architecture et construction/ énergie et 
environnement/ innovation technologique et 
écoconception/ systèmes d’information et numérique 

12h 

STMG 

Sciences de gestion et numérique 7h 

Management 4h 

Droit et économie 4h 6h 

1 au choix, gestion et finance / mercatique / ressources 
humaines / système de gestion 

10h 

STAV 

Gestion des ressources et de l’alimentation 6h45 6h45 

Territoires et sociétés 2h30 

7h Technologie 1 au choix, aménagement, production, 
agroéquipement, services, transformation 

3h 



CIO de Carcassonne 

SÉRIES ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉS 1re  Terminale 

STL 

Biochimie, biologie 4h 

Biotechnologies ou sc. physiques et chimiques en 
laboratoire 

9h 

Physique, chimie et mathématiques 5h 5h 

1 Au choix Biochimie, biologie, biotechnologies 
/sciences physiques et chimiques en laboratoire 

13h 

STD2A 

Physique, chimie 2h 

Outils et langages numériques 2h 

Design et métiers d’art 14h 

Analyse et méthode en design 9h 

Conception et création en design et métiers d’art 9h 

STHR 

Enseignement scientifique, alimentation, 
environnement 

3h 
13h 

Sciences et technologies culinaires et des services 10h 

Économie, gestion hôtelière 5h 5h 

TMD 
Instrument 

Danse 



CAS PARTICULIERS 

Demande de dérogation de secteur 

pour le lycée général et technologique ? 

Sections sportives 

BACPRO  Accompagnement soins services à la 

personne (Vaccinations) 

BACPRO  Aéronautique 

CAP / BACPRO  Métiers de la sécurité (Dossier) 

BACPRO  Gestion de l’entreprise hippique (Tests) 

BAC PRO conducteur routier marchandises 

CIO de Carcassonne 



Vous pouvez saisir, 
1,2 ou 3 intentions 
et les ordonner par 
préférence 

Saisie des intentions d’orientation 

par les familles : procédure informatique 

Téléservices « Orientation » 



Mai 
Saisie des vœux des familles par 

les familles (Téléservices) 

Vers le  

30 Juin 
Résultat de l’affectation 

En cas de non affectation, prendre contact avec le 
chef d’établissement 

Début  

Juillet 

Inscription dans les établissements 

d’accueil 

CIO de Carcassonne 
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Sélection  des candidats en CAP ou BAC PRO 
Dossier de la classe de 3ème  

Résultats scolaires 8 Compétences 

Avis du chef d’établissement 

Au Lycée Professionnel : CAP et BAC PRO 



 ➜  Le  professeur principal 

 ➜  L’équipe éducative du Collège 

 ➜ Le CIO centre d’information et d’orientation, le PSYEN-

Orientation 

Des questions ?  

Téléchargez  

les Guides de votre région  

sur www.onisep.fr 

Montpellier ou  

Occitanie (Se Former en Région) 

MARS 2018 

http://www.onisep.fr/
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